
załącznik nr 5 

BRAMA DO ĆWICZEŃ REGULOWANA 

Specyfikacja: 

✓ Numer katalogowy PC-323; 

✓ Długość: 3600 mm; 

✓ Szerokość: 1415 mm; 

✓ Wysokość: 2415 mm; 

✓ Waga netto: 470 kg; 

✓ Ilość stosów: 2 kpl; 

✓ Waga stosu: 100 kg; 

✓ Waga odważnika: 5 kg; 

✓ Kolor: czarny mat; 

Długość: minimum 3500 mm -  maksimum 3600mm  

(wymiar minimalny umożliwiający swobodny trening jednocześnie dla 3 osób wewnątrz 

bramy; nie większy niż podany z powodu ograniczonego miejsca w pomieszczeniu) 

Szerokość: minimum 1400 mm – maksimum 1450;  

(minimalny wymiar zapewni stabilność maszyny, maksymalny gwarantuje ze maszyna będzie 

mogła być zamontowana w miejscu  

Wysokość: minimum 2400 mm – maksimum 2450mm  

(umożliwia trening osobom różnym wzroście, dopasowana do osób powyżej 190cm; 

maksymalna wysokość zapewni bezpieczeństwo trenującym wykonującym np. podciąganie) 

Waga netto: minimum 470 kg;  

Rama wykonana ze stalowych profili 40x80mm o grubości 3mm; 

Ilość stosów: 2 kpl; (każdy składa się z 10 odważników)  

Waga stosu: 100 kg; 

Waga odważnika: 5 kg; 

 

Belka łącząca oba stosy „bramy” ma być wyposażona w wielofunkcyjny drążek do 

podciągania w kolorze ramy, malowany proszkowo, średnica min. 30mm. 

 

Brama ma posiadać dodatkowe uchwyty do podtrzymywania się podczas ćwiczeń (po dwa z 

każdej strony) 



Uchwyty malowane w kolorze ramy wykonane z takiego samego materiału jak drążki 

wielofunkcyjne  umieszczone na belce łączącej stosu. Średnica uchwytów oraz drążków to 

min 30mm.  

Standard dający komfort bezpiecznego użytkowania drążków oraz uchwytów 

 

Regulacja wysokości : brama powinna posiadać regulację położenia wysokości umożliwiającą 

zmianę ustawienia uchwytu na całej wysokości bramy. Minimum 30 pozycji możliwej 

regulacji na profilu nierdzewnym 40x40x5mm. 

 

System regulacji położenia rączek z wykorzystaniem magnetycznej blokady sprężynowej 

Produkowane zgodnie z normą PN-EN 957-4:2007 

 


