REGULAMIN 48.ZAWODOW PLYWACKICH
PRZEZ JEZIORO ,,BLEDNO” W ZBASZYNIU

Cel zawodow:

v’ Popularyzacja ptywania dtugodystansowego na wodach otwartych .
v’ Popularyzacja ptywania jako jednej z form aktywnego wypoczynku.
v Promocja naturalnych waloréw lokalnego srodowiska zbaszynskiego.

Organizatorzy:

v Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego.

v’ Zbaszynskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji.

v Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki.

v" Stowarzyszenie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Zbgszyniu.

Patronat medialny:

v" Polska Gtos Wielkopolski.
v ZTK.

Termin zawodow:
v" Sobota 20.07.2024r.
Miejsce zawodow:
v' Plaza ,Lazienki” w Zbgszyniu ul. Wypoczynkowa.
Kategorie:
v Dystans glowny - zgodnie z regulaminem GP WLKP.
v" Dystans rekreacyjny - zawodnicy urodzeni w roku 2010 i starsi (kobiety i m¢zczyZni)
v" Dystans U-13 — zawodnicy urodzeni w latach 2011 i mtodsi ( dz. i cht.)
v" Dystans dla poczatkujgcych
Dystanse:
v" Trasa gtéwna 3000 m oznaczona bojami.
v' Trasa rekreacyjna ok.1800 m oznaczona bojami.
v’ Trasa U-13 ok. 100 m oznaczona bojami.
v' Trasa dla poczatkujacych ok.25 m.
v' Meta wszystkich kategorii na wysokos$ci falochronu na plazy ,Lazienki” w Zbgszyniu.

Uczestnictwo:

v" W zawodach na dystansie gtdéwnym moga uczestniczy¢ osoby, ktore ukonczyty
13 lat. Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie pisemnego zgloszenia na kartach



przygotowanych przez organizatora.

v Kazdy uczestnik startuje na witasng odpowiedzialno$¢.

v" W przypadku zawodnikow niepelnoletnich obowigzkowa jest pisemna zgoda rodzicéw
(prawnych opiekunéw) na udziat w zawodach.

Komisja sedziowska:

v' Zawody sedziuja, sedziowie wyznaczeni przez wielkopolskie kolegium
sedziow.

Nagrody:
v Kazdy zawodnik, ktory ukonczy wyScig otrzymuje pamigtkowy medal.
v’ Dla zwyciezcow we wszystkich kategoriach wiekowych (zgodnych z regulaminem
Grand Prix Wielkopolski w Ptywaniu Dtugodystansowym 2024)
z podziatem na me¢zczyzn i kobiety medale, dyplomy i statuetki.
v Prowadzona bedzie osobna klasyfikacja dla uczestnikdw z gminy Zbaszyn.
v' Przewidziano wyrdznienie dla najstarszego uczestnika zawodow.

Postanowienia koncowe:
v" Wszelkie sprawy sporne rozstrzyga komisja sedziowska.
v" Organizator nie ubezpiecza zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
v" Organizator zapewnia opieke medyczna.
v’ Za bezpieczenstwo uczestnikow odpowiadajg ratownicy WOPR.
v Uczestnikéw wyscigu glownego obowigzuje regulamin ogdlny Grand Prix
Wielkopolski w Ptywaniu Diugodystansowym 2024
v" Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Dane kontaktowe organizatora:

v’ Zbaszynskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji
ul. Mostowa 10 A
64-360 Zbaszyn
tel./faks (68) 38 68 050
centrumsportu-zbaszyn@wp.pl
www.centrumsportu-zbaszyn.pl

Program minutowy zawodow:

Godzina 9,00 - 10,30 biuro zawodow: weryfikacja zawodnikow do wyScigu na dystansie
glownym. Zgloszenia zawodnikéw do dystansu rekreacyjnego,
dzieciego i poczatkujacego.

Godzina 10,00 - odprawa techniczna stuzb oraz sedziow przy budynku WOPR

Godzina 10,45 - otwarcie zawodéw

Godzina 10,55 - transport zawodnikéw na miejsce startu

Godzina 11,00 — start wyscigu dla poczatkujacych

Godzina 11,10 — start wyscigu dzieciecego

Godzina 11,30 - start wyscigu gldéwnego i rekreacyjnego

Ok. godziny 14.00- dekoracje i zakonczenie zawodow


mailto:centrumsportu-zbaszyn@wp.pl
http://www.centrumsportu-zbaszyn.pl/
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