
W związku z panującą obecnie  sytuacją, która powoduje okoliczności wymagające 
wprowadzenia szczególnych środków i rozwiązań, Organizatorzy zastrzegają sobie 
możliwość zmiany poszczególnych zapisów niniejszego Regulaminu, w zależności                
od aktualnie obowiązujących przepisów wskazanych na stronach www.gov.pl lub innych. O 
ewentualnych zmianach Organizatorzy poinformują na stronie internetowej 
www.centrumsportu-zbaszyn.pl 

 
 

REGULAMIN ROZGRYWEK  SEZONU 2025/2026 
ZBĄSZYŃSKIEJ GMINNEJ LIGI PIŁKI NOŻNEJ „ORLIKI" 

 
Rozdział I 

 
Postanowienia ogólne 

 
 

1. W Gminnej Lidze Piłki Nożnej bierze udział młodzież z klubów Gminy Zbąszyń zgłoszonych do 
rozgrywek  dnia 15.10.2025  roku. 

2. Celem rozgrywek jest rozwijanie aktywności ruchowej. Promowanie alternatywnych 
form spędzania wolnego czasu. Podnoszenie poziomu sprawności ogólnej, rozwój tężyzny 

fizycznej. Integracja młodzieży z Gminy Zbąszyń. Przeciwdziałanie zachowaniom 
patologicznym. 

3. Rozgrywki prowadzone będą na podstawie regulaminu i terminarza rozgrywek w oparciu o 
przepisy gry w piłkę nożną. 

 

Rozdział II 
 

Uczestnictwo 
 

1. W rozgrywkach Gminnej Ligi Piłki Nożnej  mogą brać udział zawodniczki i zawodnicy 
urodzone/urodzeni w roku 2013 i później, niezgłoszone/niezgłoszeni  do żadnych rozgrywek 
ligowych prowadzonych przez wojewódzkie okręgowe związki piłki nożnej oraz 
urodzone/urodzeni w roku 2014 i później w przypadku zgłoszenia do jakichkolwiek 
rozgrywek ligowych prowadzonych przez wojewódzkie okręgowe związki piłki nożnej. 

2. Dopuszcza się  do rozgrywek (w poszczególnych meczach) maksymalnie jednego/jedną 
zawodnika/zawodniczkę urodzonego/urodzoną w roku 2012, pod warunkiem, że nie jest 
zgłoszony/zgłoszona  do żadnych rozgrywek ligowych prowadzonych przez wojewódzkie 
okręgowe związki piłki nożnej.   

3. Klub przedstawia imienną listę zawodniczek/zawodników wraz ze zgłoszeniem do rozgrywek 
Gminnej Ligi Piłki Nożnej w sezonie 2025/2026 (do dnia 15.10.2025 roku z możliwością jej 
uzupełniania). Maksymalna ilość zgłoszonych, to 15 osób.  
Załącznik nr 1. 

4. Zawodnik/zawodniczka  może zmienić barwy klubowe jedynie po pierwszej części sezonu. 
Klub przekazuje  taką informację przed turniejem w miesiącu styczniu. Wcześniejsze              
i późniejsze zmiany nie będą dopuszczane. 

5. Wszyscy uczestnicy/uczestniczki rozgrywek muszą  posiada zgodę rodziców na udział w 
zawodach oraz oświadczenie, że nie mają przeciwwskazań zdrowotnych do gry w piłkę nożną 
– oświadczenie winno być podpisane przez oboje rodziców. Dokumentacja powyższa 
pozostaje w macierzystym klubie. 

6. Przed rozpoczęciem każdego  turnieju opiekunowie drużyn zobowiązani są do wypełnienia  
listy startowej z wykazem zawodników/zawodniczek (maksymalnie 12 osób) wyznaczonych 
do gry (właściwe nazwiska, imiona oraz numery). Załącznik nr 2. 

 

 

http://www.gov.pl/
http://www.centrumsportu-zbaszyn.pl/
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                                                   Rozdział III 
 
                                      System i harmonogram rozgrywek 
 

1. Gminna Liga Piłki Nożnej prowadzona będzie systemem turniejowym. 
2. W turniejach czas gry i system uzależnione będą od ilości zgłoszeń. Preferowany będzie 

system każdy z każdym.  
3. Harmonogram rozgrywek: 

                  
                 17 października (piątek godzina 15.00)      - Orlik przy hali sportowej 
                 21 listopada (piątek godzina 15.00)           - Orlik przy hali sportowej lub  hala sportowa „Zbąszynianka” 
                 30 grudnia (wtorek) godzina 11.00            - hala sportowa „Zbąszynianka” 
                 16 stycznia (piątek godzina 15.00)            - hala sportowa „Zbąszynianka” 
                 13 lutego   (piątek godzina 15.00)              - hala sportowa „Zbąszynianka” 
                 13 marca   (piątek godzina 15.00)              - Orlik przy hali sportowej lub  hala sportowa „Zbąszynianka” 
                 17 kwietnia (piątek godzina 15.00)             - Orlik przy hali sportowej 
                 15 maja     (piątek godzina 15.00)              - Orlik przy hali sportowej 
                 27 czerwca (sobota godzina 10.00)             - Plaża „Łazienki” Zbąszyń 
 

                                                          
 

Rozdział IV 
 

Przepisy  
 
 

1.  W grze bierze udział bezpośrednio od 5 do 7 zawodników w zależności od obiektu (piasek, 
hala, boisko). 

2.  Bramki 5 m x 2 m. 
3.  Piłka nożna nr 4. 
4. W rozgrywkach stosuje się przepisy gry PZPN z wyjątkami: 

-  nie obowiązują przepisy dot. pozycji spalonej. 
- odległość muru od piłki przy stałych fragmentach gry wynosi 5 m.  
- rzut karny wykonuje się z odległości 9 m od środka linii bramkowej.  

5.   Niezależnie od kar przewidzianych w obowiązujących przepisach gry w piłkę nożną  
stosuje się: 
a. kary dyscyplinarne:  

- czasowe wykluczenie zawodnika z gry na 1 do 3 minut w zależności od stopnia 
przewinienia (żółta kartka),  

- bądź wykluczenie z gry do końca zawodów (czerwona kartka), 
b. w przypadku straty bramki przez zespół grający w osłabieniu na skutek „żółtej” kartki, 

kara dyscyplinarna ulega anulowaniu (można wprowadzić do gry ukaranego zawodnika).  
c. w przypadku straty bramki przez zespół grający w osłabieniu na skutek czerwonej kartki 

można wprowadzić do gry zawodnika innego niż ukarany czerwoną kartką.  
    6.    Każda drużyna musi posiadać jednolite stroje z numerami. 
    7.    Obowiązuje obuwie odpowiednie do nawierzchni w danym turnieju. 
    8.   W przypadku rażąco niesportowego zachowania, organizatorzy mają prawo do ukarania    
          zawodników lub całej drużyny poprzez odsunięcie z turnieju, uwzględniając wcześniejsze  
          decyzje sędziego (nałożone kary). 

 
Rozdział V 

 
Klasyfikacja i nagrody  
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1. Punktacja w turnieju:  zwycięstwo -3 pkt., remis -1 pkt., porażka - 0 pkt. 
2. O kolejności miejsc decyduje: większa liczba dużych punktów, bezpośredni mecz, lepsza 

różnica bramek, większa liczba zdobytych bramek. 
3. Zespoły zbierają punkty do klasyfikacji generalnej za zajęte miejsca w poszczególnych 

turniejach wg klucza: 1 msc – 10 pkt., 2 msc -8 pkt., 3 msc -7 pkt., 4 msc -6 pkt., 5 msc – 4 
pkt., itd. 

4. W Każdym turnieju wszyscy uczestnicy otrzymują medale, a zespoły puchary lub statuetki. 
5. W każdym turnieju przewidziane są wyróżnienia indywidualne. 
6. Na zakończenie sezonu wszystkie  zespoły otrzymują puchary za klasyfikację generalną. 

 
 

                                               
                                                     Rozdział VI 

                                              Sprawy różne 

1. Obsługę sędziowską, techniczną, sprzęt do gry oraz nagrody zapewnia organizator. 
2. Zespoły przyjeżdżają na turnieje w sposób ustalony przez klub. 
3. Każdy zawodnik  bierze udział w rozgrywkach   na własną odpowiedzialność i ponosi ryzyko  

z tym związane,  przyjmując  do wiadomości, że udział w rozgrywkach wiąże się z wysiłkiem 
fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko  zagrożenia wypadkami, możliwość odniesienia 
obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat  o charakterze 
majątkowym. Oznacza to, że uczestnik rozgrywek nie może mieć przeciwwskazań 
medycznych do   udziału w zawodach sportowych. Organizator zaleca przed rozpoczęciem 
przygotowań do rozgrywek oraz w ich trakcie dokonanie stosownych badań medycznych lub 
konsultacji lekarskiej, w zależności od wieku oraz kondycji fizycznej. 

4. Organizator nie ubezpiecza dodatkowo uczestników od następstw nieszczęśliwych 
wypadków. 

5. Za przedmioty pozostawione w szatniach oraz na terenie obiektów, na których odbywają się 
turnieje, organizatorzy nie biorą odpowiedzialności. 

6. Organizator imprezy, ze względów bezpieczeństwa uczestników, ma prawo odwołać  
bądź skrócić rozgrywki ze względu na zdarzenia mające charakter siły wyższej bez 
rekompensaty dla   uczestników. 

7. Siłą wyższą w rozumieniu niniejszego Regulaminu są wszelkie nieprzewidywalne sytuacje lub 
zdarzenia, o charakterze wyjątkowym, pozostające poza kontrolą Organizatora, 
uniemożliwiające wypełnienie któregokolwiek z zobowiązań przewidzianych niniejszym 
Regulaminem, niewynikające z błędu lub zaniedbania Organizatora oraz pozostające nie do 
pokonania, pomimo dołożenia wszelkiej należytej staranności, a w szczególności: zdarzenia o 
charakterze katastrof przyrodniczych typu powódź, huragan, wichury           o nadzwyczajnej 
sile, trąby powietrzne, trzęsienia ziemi, wyjątkowo intensywne              i długotrwałe ulewy 
albo nadzwyczajnych i zewnętrznych wydarzeń, którym nie można było zapobiec (takich jak: 
wojna, restrykcje stanu wojennego, powstanie, rewolucja, zamieszki, atak terrorystyczny), 
zagrożenia epidemiczne, stany zagrożenia epidemicznego, epidemie oraz stany epidemii, jak 
również nowe akty prawne lub decyzje władz administracyjnych uniemożliwiające 
Organizatorowi wykonanie jego zobowiązań. Ani Organizator ani uczestnicy nie odpowiadają 
za niewykonanie lub nienależyte wykonanie postanowień niniejszego Regulaminu 
spowodowane siłą wyższą. 

8. Każdy uczestnik rozgrywek zobowiązany jest do przestrzegania regulaminów obiektów 
oraz Rozporządzeń Rady Ministrów w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, 
nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu o charakterze  siły wyższej, 
obowiązujących w obiektach sportowych. 

9. Interpretacja regulaminu należy wyłącznie do organizatora. 
10. Życzymy wszystkim zespołom osiągnięcia jak najlepszych wyników sportowych w duchu 

zdrowej rywalizacji na boisku. 
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Na podstawie art. 6 ust. 1a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.2016.119.1) uczestnik ligi 
wyraża zgodę na przetwarzanie przez Zbąszyńskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji w Zbąszyniu niżej 
wymienionych danych osobowych: imię, nazwisko, miejsce zamieszkania lub pobytu, numer telefonu,w celu 
udziału w imprezach sportowych organizowanych przez ZCSTiR w Zbąszyniu, a także w celach promocyjnych i 
informacyjnych o organizowanych wydarzeniach. 

Na podstawie art. 6 ust. 1a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w  
sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.2016.119.1) 
uczestnik ligi wyraża zgodę na przetwarzanie wizerunku w postaci wykonywania zdjęć indywidualnych oraz 
grupowych z wizerunkiem i ich zamieszczaniem: 

a) na stronach internetowych  i profilach facebook prowadzonych przez ZCSTiR w Zbąszyniu ( profil ZCSTiR ), 
b) publikacji prasowej wizerunku w gazetach,  
c) przekazach telewizyjnych.   

 
Na podstawie art. 12-22 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. 
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, Administrator Danych Osobowych (Dyrektor 

Zbąszyńskiego Centrum Sportu, Turystyki    i Rekreacji) informuje Panią / Pana, iż:  
1. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w  Zbąszyńskim Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji               w 

Zbąszyniu, ul. Mostowa 10a, 64-360 Zbąszyń. 
2. Funkcję Inspektora  Ochrony Danych (IOD) w ZCSTiR w Zbąszyniu pełni Funkcję Inspektora Ochrony Danych (IOD) 

w ZCSTiR w Zbąszyniu pełni Maciej Ziegler, kontakt telefoniczny: 68 3866 009, mail: m.ziegler@zbaszyn.pl lub 
pisemnie na adres siedziby administratora. 

3. Celem przetwarzania Pani /Pana danych osobowych jest Pani/Pana jest zapewnienie sprawnej organizacji imprezy 
sportowej w  której będzie Pani / Pan uczestniczył. 

4. Pani / Pana dane osobowe będą przechowywane w  ZCSTiR w Zbąszyniu przez  okres nie dłużej niż jest to 
niezbędne do osiągnięcia celu przetwarzania (20 lat) licząc od dnia zakończenia  imprezy w której Pani/Pan 
uczestniczył. 

5. Pani / Pana dane osobowe i wizerunek są udostępniane - na stronie centrumsportu-zbaszyn.pl oraz prowadzonych 
przez ZCSTiR profilach facebook (profil ZCSTiR)*oraz w przekazach telewizyjnych, internetowych oraz w prasie. 

6. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych. 
7. Podanie przez Panią / Pana danych osobowych jest wymogiem udziału Pani/Pana w imprezie sportowej        w 

której będzie Pani/Pan uczestniczył. 
8. Posiada Pani/Pan prawo do: a) żądania od Administratora - Dyrektora ZCSTIR w Zbąszyniu - dostępu do swoich 

danych osobowych, b) prawo do sprostowania danych, c) prawo do usunięcia danych („prawo do bycia 
zapomnianym”), d) prawo ograniczenia przetwarzania, e) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, 
f) prawo do przenoszenia danych, g) prawo do tego, by nie podlegać decyzji, która opiera się wyłącznie na 
zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 

9. Posiada Pani/Pan prawo do zmiany wyrażonej zgody oraz prawo do jej wycofania. 
 

 
  

  

  

  

Załącznik nr 1.  

    

  

ZZggłłoosszzeenniiee  kklluubbuu    ddoo  rroozzggrryywweekk      GGmmiinnnneejj  LLiiggii  PPiiłłkkii  NNoożżnneejj  „„OOrrlliikkii””    

ww  sseezzoonniiee  22002255//22002266 

 

  
  
 

Wykaz zawodników klubu 
…............................................................................................................................ 
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Lp. Nazwisko i imię 

Zawodnik zgłoszony 

do rozgrywek OZPN  
TAK/NIE 

 

Rok 
urodzenia 

1  
  

2  
  

3  
  

4  
  

5  
  

6  
  

7  
  

8  
  

9  
  

10  
  

11  
  

12  
  

13  
  

14  
  

15  
  

 
 
 
 
         ……………………………                                       ……………………………… 
   
 (pieczęć klubowa  i podpis osoby uprawnionej )             (podpis opiekuna zespołu) 

 
  

  

••  ZZggłłoosszzeenniiee  ddoo  rroozzggrryywweekk  nnaalleeżżyy  ddoossttaarrcczzyyćć  ddoo  hhaallii  ssppoorrttoowweejj  ZZbbąąsszzyynniiaannkkaa  ddoo  ddnniiaa  1155..1100..22002255  rrookkuu..  

••  NNiieekkoommpplleettnnąą  lliissttęę  mmoożżnnaa  uuzzuuppeełłnniiaaćć  ww  tteerrmmiinniiee  ppóóźźnniieejjsszzyymm..  
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Załącznik nr 2.  

  

  

ZZggłłoosszzeenniiee  ddoo  TTuurrnniieejjuu  ddllaa  GGmmiinnnneejj  LLiiggii  PPiiłłkkii  NNoożżnneejj  „„OOrrlliikkii””  ww  ddnniiuu………………....………………………… 

 

  
  

 

Wykaz zawodników klubu 
…............................................................................................................................. 
 

 
 
 

   
Nr 

zawodnika 
Nazwisko i imię 

Rok 
urodzenia 

Ilość bramek 

1   
 

 

2   
 

 

3   
 

 

4   
 

 

5   
 

 

6   
 

 

7   
 

 

8   
 

 

9   
 

 

10   
 

 

11   
 

 

12   
 

 

 
 
 
                                        …………………… 
                                                                                                         (podpis opiekuna) 

  

••  ZZggłłoosszzeenniiee  ddoo  ttuurrnniieejjuu  nnaalleeżżyy  ddoossttaarrcczzyyćć  nnaa  1155  mmiinnuutt  pprrzzeedd  rroozzppoocczzęęcciieemm  ttuurrnniieejjuu..  

••  LLiissttaa  zzaawwooddnniikkóóww  mmuussii  bbyyćć  ssppóójjnnaa  zzee  zzggłłoosszzeenniieemm  ddoo  rroozzggrryywweekk  ww  sseezzoonniiee  22002255//22002266  


